PLANNING ACTIVITES SSG 2021/2022

I Horaires susceptibles d'étre modifiés jusque fin septembre !!

- e VA P TARIF TARIF TARIF

SECTEUR ANIMATION ENFANTS (DECOUVERTE - INITIATION - APPRENTISSAGE DES BASES)

2019
BABY GYM 2018
2017
LUDI'GYM 2016
ACCESS GYM GENERAL 2015 - 2013
2014 - 2013
ACCESS GAF
2012 - 2011
ACCESS GAM 2014 - 2011

Groupe en fonction de I'age

au moment de l'inscription

09h30-10h15

Programme basé sur

Avec parents

Avec parents jusqu'a fin

Général + Access Gym GAM

Samedi 10h00-10h45 A et A . 43.50 € 107 € 150.50 €
£9 préconisations Fédérales décembre
o
- % 10h15-11h00 En autonomie
=
< o
—a
Lundi 18h00-19h15 o — G - . .
rogramme Fédéral Access Gym niveaux d'acquisition de bases
o
" 18h00-19h15 Général (niveau 1 a 3) gymniques 4350¢€ 12r€ 17050 €
Jeudi (en projet pour
septembre)
Mardi 18h00-19h30
o Programme Fédéral Access Gym 6 niveaux d'acquisitions de
Général (niveau 4 a 10) bases gymniques
2 Mercredi 14h15-15h45
@
g
E Mercredi 16h00-17h30
B]
o 53.50 € 127 € 180.50 €
2 A1)
£ Mercredi 14h00-15h30  ©legrme Fidera' ,i:cesgg'):/m o
3 ou eneral + Access Gym Acquisitions de bases
2 gymniques aux agres
a Mercredi 18h00-19h30
Mercredi 18h00-19h30 Programme Fédéral Access Gym

FFGym : Fédération Frangaise de Gymnastique

GAF : Gymnastique Artistique Féminine

GAc : Gymnastique Artistique Acrobatique

GAM : Gymnastique Artistique Masculine



